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Acerca de este simulador

El simulador de parto básico es una herramienta esencial en la formación y la preparación 

para el parto ya que brinda una experiencia práctica que ayuda a los profesionales de la 

salud.

Este manual solo ofrece orientación técnica general y este estimulador puede proporcio-

nar una demostración general de la técnica obstétrica, que incluye: 

� Palpación de cabeza, hombro, espalda, rodilla y codo para el feto. 

� Parto vaginal normal. 

� Cesárea clásica. 

� Presentación podálica simple, presentación cefálica. 

� Maniobra de Ritgen.

Este estimulador multipropósito ofrece una experiencia integral al simular diversos aspec-

tos del parto, incluyendo la maniobra de Leopold y la dilatación cervical, adaptándose a 

diferentes patrones de parto. Su diseño versátil permite colocar al feto en cualquier posi-

ción, imitando así un parto real. 

La pelvis de tamaño natural está meticulosamente etiquetada con marcadores anatómi-

cos, mientras que la cavidad abdominal abierta permite retirar la cubierta blanda del 

estómago para una mayor claridad. 

El canal de parto, de tamaño natural, junto con el pudendo y el perineo, hechos de mate-

riales blandos y adaptables, pueden ajustarse según las necesidades específicas.
Este simulador proporciona al feto una serie de características realistas y táctiles, como la 

fontanela, cuencas oculares, nariz, boca, orejas y columna vertebral, permitiendo una 

práctica precisa y detallada. 
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Además, el feto está equipado con una vena umbilical simulada en azul, dos arterias umbi-

licales y placentas rojas que pueden separarse del cordón umbilical y adherirse a la pared 

abdominal interna con cinta adhesiva de nylon. La disposición variable de las placentas 

permite realizar diversas simulaciones.

Para una óptima experiencia de uso, se recomienda aplicar una generosa cantidad de 

polvos de talco en la cabeza y los hombros del feto, lo que puede facilitar el proceso de 

parto simulado y simplificar la limpieza posterior a la demostración. 

Este estimulador ofrece una herramienta completa y efectiva para la formación y práctica 

de profesionales médicos en el manejo del parto y el cuidado neonatal.

Cuidado y mantenimiento

• Después de cada procedimiento  necesita una limpieza cuidadosa con todos los polvos de 

talco limpios, para lo cual se puede usar solución jabonosa, así como agua, evitando la 

abrasión brusca. Y luego sécalo bien.  

• Se debe evitar que este simulador sea tocado con bolígrafo, tinta o rotulador que puede 

dejar marcas que no se pueden eliminar. No se debe utilizar papel de periódico para 

empaquetar el simulador. Además, la tintura de yodo y las sustancias por igual no deben 

untarse en ella. 

• El almacenamiento inadecuado dañará el simulador que debe colocarse en el estuche de 

transporte en el que o sobre el cual no se deben colocar objetos pesados. 

• Guardar el simulador en un lugar libre de humedad sin exponer a la luz solar. 
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